Meditacion para las Redes Dinamicas de la Tierra

Avanzando hacia la Quietud y la Vision-Clara
Una mediitacion para estudiantes avanzados de geometria sagrada,

practicantes de meditacion y trabajadores de la red planetaria.
Por Ronald Holt — 31 de Agosto de 2008

Querido Trabajador de la Red:

En las noticias en la actualidad, estamos viendo los inconfundibles e innumerables signos de estresantes
tensiones dinamicas de un pueblo, de la economia, del clima, del medio ambiente, del planeta, de hecho
todo un paradigma batallando con la estabilidad, conforme la frecuencia energética avanza
marcadamente hacia el climax previsto.

Aquellos con una practica comprometida de meditacion e integracién han experimentado con creces que,
aun en medio del aparente estrés e inestabilidad, la paz, el equilibrio y la armonia existen, y que la
puerta (asi como la invitacion) a esta paz y armonia, permanece completamente abierta ain cuando la
inestabilidad y el forcejeo surgen.

Estudios y experimentos emprendidos en el pasado, por grupos tales como el de la Meditacion
Trascendental (MT), demostraron la efectividad de cambiar los estados menos integrados del cerebro
(como el beta) a estados mas armonicos como el alfa o theta, al poner a varios miembros del grupo MT a
meditar en diversos puntos de una ciudad elegida, compartiendo todos la practica de estados conscientes
y armonicos de meditacion durante un periodo determinado (y durante varios dias), que resultaron en
una dramatica caida de los indices de criminalidad por toda la ciudad.

Lo que estoy sugiriendo aqui, es experimental y voluntario. Y necesito tan solo unos minutos de su
atencion, para comenzar a revelar la siguiente intencion.

Vision General

Si es cierto que la Tierra esta por alcanzar un punto de cambio en el 2012, intentar ver lo que esto
significa para ella desde una perspectiva mas amplia, quizas nos ayude a comprender la exaltacion de los
flujos de energia y la inestabilidad que parece estar estimulando tanto drama a donde sea que
volteemos. La comprension promueve la claridad y puede ser de ayuda para regresar al equilibrio y a la
tranquilidad.

Por lo que entiendo, en el 2012 alcanzamos el final de un periodo. Y ese periodo tuvo una duracion de
13,000 anos aproximadamente (la mitad de un ciclo mayor de 26,000 afios).

¢Por qué es esto tan importante?

Si pudiéramos observar nuestra galaxia (la Via Lactea), desde un punto ventajoso en donde pudiéramos
verla de lado en perspectiva (viendo la parte superior, media y baja en igual proporcion), entonces
podriamos tener una idea de la orbita real de nuestro sistema solar. Nuestro sistema solar realiza un
recorrido en donde la mitad (13,000 anos aproximadamente) transcurre por abajo del disco galactico vy el
resto (otros 13,000 afos aproximadamente), por arriba del mismo.

Mantén en mente que, en el espacio, “abajo” y “arriba” son relativos. Aqui son utilizados para ilustrar un
concepto. La mitad inferior de la drbita galactica estda marcada por una pronunciada polarizacion, en
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donde un alto grado de densidad y tensiones dinamicas (incluyendo una densa conciencia polarizada),
son lo comun.

La parte superior de la 6rbita galactica, esta marcada por una pronunciada integracion con bajos niveles
de polarizacién, por una conciencia altamente integrada y por una atenuaciéon (o incluso ausencia) de
tensiones dindmicas. La separacion entre densidades o dimensiones parece atenuarse dramaticamente,
en comparacion con la que existe actualmente. La gradacion de densidades se mantiene, pero la
conciencia humana entra en un estado mas despierto e integrado, en lugar de caer en un estado
amnésico.

Recuerda que la energia es el detonador de la manifestacion fisica. Asi resulta facil comprender que
conforme nos acercamos a un punto de cambio, ya sea por la mitad superior o por la mitad inferior de la
orbita, los cambios pronunciados en los flujos energéticos son de esperarse y se pueden observar en
gradientes de incrementos ascendentes o descendentes.

Similar a una banda elastica estirada al limite, uno puede ver un maximo de tensiones dinamicas
surgiendo e influenciando los eventos.

Si vemos los puntos de cruce de la érbita solar actuar como un péndulo, entonces asi como el impulso
lleva al péndulo a su maxima extensién, los altos grados de tensidén se van acumulando naturalmente
hasta alcanzar un umbral que resulta en un cambio total de direccion. Esto es como estirar la banda
elastica hasta alcanzar un maximo de tensién y después soltarla.

Con estos modelos podemos ver que, en este momento, la Tierra esta siendo estimulada por esta tension
dindmica que esta estirando las zonas de confort mas alla de lo que parece tolerable y extendiéndose por
todo el espectro electromagnético de esta realidad de tercera dimensién y su espectro de conciencia.

De hecho se estd extendiendo por todo el espectro dimensional, desde la primera densidad del reino
mineral, hasta la séptima densidad de grupo o conciencia colectiva de unidad.

Estas son realmente buenas noticias. Significa que la estimulacion hacia la integracion de nuestras
perspectivas de las siete densidades de la realidad, es lo que se pretende como resultado final y que el
proceso ya estd completamente en marcha. Por este motivo podemos ver que lo que no esta integrado,
esta siendo sacudido de los asideros de la mente y el ego.

Debido al elemento de geometria sagrada presente en toda la creacion (que es el tejido que mantiene
junto cada aspecto de la creacion en todos los niveles, densidades o dimensiones), las redes de la Tierra
contindian siendo un componente critico. Esto quiere decir que las redes la Tierra pueden ser utilizadas
como una herramienta para asistir la integracion.

Este afio (2008), el influjo hacia las redes de la Tierra se incrementd logaritmicamente, provocando un
ensanchamiento de las lineas de la red en muchos lugares. Este incremento de energia también inicié un
pulso ritmico (similar al latido del corazdn), a través de las lineas energéticas de alineacion y de los
puntos de poder, que circundan la superficie de la Madre Tierra. Esto fue experimentado y medido en
Durham, Inglaterra, (y otras poderosas locaciones de la red en los alrededores) el pasado equinoccio,
mediante el diagnostico de radiestesia realizado por varias personas independientes. La Madre Tierra esta
ajustando rapidamente sus meridianos de energia como preparacion para el inminente cruce desde la
parte inferior de la drbita galactica y por ello se esta ajustando a los flujos en aumento de energia
integradora que estan fluyendo por sus venas energéticas.

En adicion, las redes geométricas de luz que se extienden justo por encima de la superficie de la Tierra y

mas alld hacia el centro de la galaxia (conectando a la Tierra con el centro galactico), también estan
ajustando su energia y conexiones para prepararse para el inminente cruce desde de la parte inferior de

Mediitacion para las Redes Dindmicas de la Tierra, por Ron Holt 2



la orbita galactica, en forma simultdnea. Es un hecho que la Madre Tierra es (y siempre serd), una
inminente herramienta y base para anclar, efectivamente, las energias integradas. La Madre Tierra esta
mas que familiarizada con este cruce en su ciclo galactico y con todas las dinamicas de energia que
conlleva. Una cosa que es segura, es que la Madre Tierra ha experimentado esto muchas veces en su
pasado.

El acercamiento del cruce y el incremento de la frecuencia, esta haciendo dificil que los seres conscientes
mantengan habitos y patrones que no son integradores. Las dinamicas en todos los niveles de la vida,
estan siendo expuestas para ser resueltas y esto es algo que estamos viendo en las noticias alrededor del
mundo.

;Qué Se Puede Hacer?

Si nos mantenemos sensatos y utilizamos el discernimiento, asi como una sabiduria y entendimiento bien
centrados, antes de ponernos en accion podemos tomar prestados algunos fundamentos importantes
retomados de una antigua tradicion. Desde la antigua tradicion del Yoga, revisemos algunos conceptos
atiles.

1) Laintencién de la antigua practica del “Yoga” no es realmente la “postura perfecta”, sino mas bien
una postura que aliente la quietud (de la mente y las emociones) y la vision-clara, adn cuando los
retos y las incomodidades se incrementen. Conforme esto se practica y se vuelve familiar, se lleva
mas alld del salon de clases y del tapete de trabajo a ponerse en practica en la vida diaria,
permitiéndonos enfrentar nuestros retos en forma equilibrada y asi poder encontrar nuestro centro
aun cuando las dificultades y el caos abunden.

El proposito de la meditacion y del Yoga, no es buscar controlar los eventos externos sino mas bien
encontrar la perfeccion en el momento, con lo que esté surgiendo dentro y alrededor de nosotros
(bueno o malo).

La quietud y la visidn-clara son importantes para la meditacién y el Yoga, porque activan el
desenmarafiamiento de los juegos e ilusiones de la mente y el ego. La mente y el ego atraen
constantemente la atencion y nos hacen contraer nuestro espiritu, lo que nos seduce a separar y
polarizar nuestra conciencia bajo variadas formas de juicio, comparaciones, privilegios,
expectaciones, discursos, etc. Lo que es claro, es que el ego busca constantemente tres
condiciones: 1) seguridad y proteccion; 2) reconocimiento; y 3) control.

Desde estas trampas de atencion, nosotros creamos nuestras propias marcas de tensiones y
ansiedades personales, que nos contraen y distraen de una visidn-clara. La quietud y la visidn-clara
nos permiten ver estos juegos y relajarnos conforme comenzamos a deshacer nuestras diversas
capas de contraccién y conciencia polarizada.

2) En el Karma Yoga aprendemos a ofrecer un servicio desinteresado, como practica de devocion.
Este servicio no es para que el ego realice el pronunciamiento, interno o externo, de: "me estoy
volviendo mas espiritual porque estoy ofreciendo o haciendo buenas acciones” (flexionando el
musculo espiritual) o algo similar a eso, sino mas bien como un medio para comprometerse con un
enfoque, mientras se permanece activo ofreciendo un servicio. Uno libera todas las formas del
“ser”, conforme el enfoque entra en trance y se pierde relativamente en el ofrecimiento del
servicio. Nos podemos perder tanto en el hacer, que con frecuencia no nos damos cuenta de los

largos de periodos de tiempo que van transcurriendo.

Pero esto, de hecho, se va convirtiendo en una forma de “no hacer”. Porque conforme nos
entregamos completamente a lo que se necesita de nosotros (en el momento), damos paso al
“desprendimiento de uno mismo”. Ese desprendimiento es parte del “no hacer” y del “entregarse”,
en una forma que promueve que la mente y el ego desaparezcan literalmente. Lo que queda es
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conciencia pura o el ser verdadero. Si vemos de cerca el punto en donde el ser verdadero se
compromete con el no hacer, el ser uno y la unidad surgen naturalmente y abundan sin que el ego
se flexione ante si mismo y clame, “lo hice”. Cuando el desprendimiento y el ser verdadero surgen,
el Creador se mueve libremente a través de nosotros. Esto permite que la ilusion del “Yo” (como
un ser separado), se disuelva.

Cuando esto se reconoce y practica, la famosa cita de Ramana Maharshi, hace mucho sentido. La
cita dice:

“Con el tiempo te daras cuenta, que tu mayor gloria reside en donde dejas de existir”.

Esto quiere decir que previo a involucrarnos con la mente y el ego, somos perfeccion pura.
Siempre lo hemos sido y siempre lo seremos. La quietud y la visidn-clara, son entonces esenciales
para habilitar la liberacién de la contraccion provocada por el enredo de la conciencia y las
emociones.

3) “Sitienes alguna idea sobre como influir los eventos, la liberacion no es para ti".

Esta es una famosa cita de Sri Nisargadatta. En ella destaca el aspecto de la mente y el ego, que
desea influir eventos con el fin de arreglar la realidad en una forma que sea compatible con las
“expectativas” de nuestro ego.

Al revisar estas dos importantes citas (incluyendo la mencionada anteriormente), podemos ganar
terreno para proceder en una forma que nos aleje de la ilusidon y que nos permita avanzar hacia la
liberacion.

Si nuestra intencidn es utilizar la siguiente meditacion y ofrecimiento de sanacion mediante el
Karma Yoga, entonces debemos permitir que la entrega y el desprendimiento surjan de la
meditacion y del ofrecimiento de sanacién mismos (en lugar de intentar “arreglar” a la Madre
Tierra), para que se convierta en un medio de disciplina y compromiso personal. De este
ofrecimiento se podrian derivar otros beneficios como la integracion y el equilibrio, que no serian
buscados por el ego. Por el contrario, el espacio se abriria para que puedan surgir —si la voluntad
divina lo apoya—para que entonces resuenen, naturalmente, dentro y alrededor del individuo y en
todo lo que la conciencia abarque sin que el ego esté involucrado.

Si permitimos que la entrega y el desprendimiento surjan, también permitiremos que, natural y
espontaneamente, el ego y la mente “desaparezcan” aparentemente durante la practica. Esto, en
efecto, no dejaria nada a lo que el ego podria apegarse y que dificultaria lo que la
extremadamente inteligente y altamente integrada frecuencia de amor sabe hacer mejor, en donde
sea que se le necesite simultaneamente.

Conforme el mundo avanza hacia el 2012, se vuelve importante recordar la intencion del Yoga y
comprometerse con una practica de quietud y vision-clara. Ademas, la practica de ofrecer servicio a
través del Karma Yoga nos hace ejercitar esa quietud y vision-clara, revelando asi nuestra verdadera
naturaleza desinteresada.

Eso nos permite abrir la puerta para entregarnos a la perfeccion con frecuencia y también nos permite
liberar las tensiones personales acumuladas, habilitando asi la paz que buscamos en una realidad en
creciente tension y caos. Ese es el estado en el que realmente nos convertimos en canales perfectos,
abriendo las compuertas para permitir que el océano de la conciencia integrada de unidad, inunde el
paradigma de la tercera dimension. Esto es como agua almacenada en una represa, que inunda sus
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reservas cuando las compuertas se abren. Todo esto fluye sin que el ego lo empaie, cuando nosotros
nos entregamos por completo y “desaparecemos” en apariencia.

Algo Divertido Sobre El Entregarse

Algo divertido sobre el entregarse, es que el hacerlo es el elemento por excelencia para expandir la
conciencia, mas que cualquier técnica de meditacion en especifico. Las técnicas de meditacion soélo nos
ayudan a relajarnos lo suficiente, para experimentar los estados trascendentales de conciencia. Por ello
algunas técnicas funcionan mejor para algunos individuos en especifico. Algunas técnicas de meditacion
estan disefiadas para ser relativamente largas y complejas, como medio para ganar suficiente enfoque y
atencion para aproximarse a la entrega. Una de las razones por las que Flower of Life Research introdujo
la técnica para activar el campo octaédrico, fue para ayudar a los estudiantes a experimentar
tangiblemente el proceso de entregarse. Sin entrega, la mente y el ego simplemente intentan controlar la
realidad.

El hecho es que todos y cada uno de nosotros tiene a toda la creacion dentro de si y cuando nos
relajamos lo suficiente, somos capaces de desplegarla y experimentarla. En esta forma, toda técnica de
meditacion continuara siendo tan sélo una herramienta (que eventualmente se liberara) y con el tiempo
el individuo descubrira que lo “especial” es lo que el Creador colocd dentro de cada uno de nosotros por
igual.

Otra cosa divertida sobre el entregarse, es que generalmente la mente y el ego buscaran una forma muy
superficial de entregarse y, al hacerlo, recurrirdn a un calidoscopio de distracciones disefiadas para
desviar la atencion de la entrega y la quietud.

A veces es Util activar la mente (o aspectos de ella), para alcanzar profundos estados de entrega. Esto
desarrolla el enfoque y la mentalidad dirigida, lo que resulta esencial para ahondar en la vastedad de la
conciencia. Este enfoque y mentalidad dirigida se practican hasta que las experiencias mas profundas de
total entrega, se convierten en un elemento familiar y confortable que nos permite permanecer en
quietud por periodos mas prolongados. La quietud promueve experiencias mucho mas profundas de
entrega y también desarrolla la confianza y seguridad en el proceso (y en la habilidad del Creador para
manejar la totalidad de su creacion sin nuestra ayuda).

La confianza en el Creador (y en el proceso de entrega en si mismo) nos lleva a profundos niveles de
“conciencia pura sin mente”, que es ilimitada. En esta conciencia pura sin mente, nos encontramos con
que los cimientos de todas las cosas en la realidad estan de hecho en perfecto orden y que no
necesitamos hacer nada para mejorar la creacion o el manejo de la misma. En esta forma, al dejar ir
cualquier motivacion para “arreglar” la creacion y al permanecer también en el “no hacer”, encontramos
un sentimiento de paz mucho mayor que permite a la creacidbn moverse perfectamente a través de
nosotros en todo lo que hacemos.

Esto es lo que haremos en este ejercicio de meditacion. Estaremos utilizando geometria sagrada para
expandir la conciencia por etapas (experimentando el abarcar toda la creacion simultineamente)
mientras que, al mismo tiempo, utilizaremos nuestro enfoque y atencidén para ayudar a entregarnos a
niveles mas profundos de experiencia. El entregarse libera todas las formas de aferrarse, ya sea en lo
mental, en lo emocional, en lo espiritual o en lo fisico.

Conforme liberamos todas las formas de aferrarnos en lo mental, en lo emocional, en lo espiritual o en lo
fisico, los beneficios de la trascendencia en su totalidad resuenan por todo aquello que nuestra conciencia
abarque. Esto envia ondas de integracion a la conciencia masiva y, potencialmente, hace mas sencillo
que el siguiente ser se entregue igualmente.
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Esto es similar a la analogia, de tener a una gota de agua experimentando el primer impacto al tocar un
cuerpo de agua mucho mayor. Durante un instante, esa gota intenta mantener la tensidn superficial y los
limites que le son familiares. Pero al final termina por darse por vencida y entregarse al orden mas
grande de la realidad, transformando su mundo separado e individualista en un todo unificado e
integrado.

Por Ultimo, como con el tiempo nos llegamos a familiarizar tanto con la profunda y expansiva inclusion de
toda creacién, todo el proceso se simplifica y acorta dramaticamente. Este es el punto en el que
liberamos los apegos a nuestras herramientas (a los métodos y técnicas especiales de meditacion),
porque nos damos cuenta de la profundidad y simplicidad que existe dentro de nosotros y que esta
disponible cuando simplemente nos relajamos y entregamos.

;Por Qué Utilizar Las Redes De Geometria Sagrada?

En la geometria sagrada aprendimos que, aun alrededor de la mas pequeia particula, existe un laberinto
de redes energéticas conscientes de geometria sagrada que la conectan en un abrazo inseparable a todas
las partes de la creacién y por encima de cualquier densidad y dimension. Esta conectada, literalmente,
en cualquier forma imaginable y uno solo necesita ojos para verlo.

Elevar nuestra conciencia por etapas, desde el nivel individual de las redes hasta abarcar las redes de
conciencia y lineas de alineacion que circunscriben la Tierra, nos ayuda a despertarla y a fundirla con el
nivel “circuns-global” y eventualmente incluir el nivel “circuns-estratosférico”, asi como el “circuns-solar”,
“circuns-galactico”, “circuns-universal” y mas alld. Al entrar en este proceso, eventualmente
experimentaremos que el “Yo” del ser desaparece del todo, permitiendo que surja un océano mucho mas
profundo y vasto de conciencia, que va mas allad de nuestro entendimiento de ser-uno-con-el-todo y de la
unidad.

Las antiguas tradiciones nos ensefnan que la perfeccion reside en cada momento, en cada cosa en la
creacion, en cada accién, pensamiento y quehacer. Estas tradiciones también nos ensenan “que todo
esta bien”.

Si la mente/ego puede llegar a experimentar el arreglar esto o aquello, se infla y auto-valida un poco,
moviéndose después a auto-afirmarse una y otra vez. Una vez que algo se “arregla” por la influencia de
la mente y el ego, ellos se mueven rapidamente a la siguiente cosa en la creacidn que juzgan como
imperfecta y esto, potencialmente, da alas a la obsesion.

Entregarse y experimentar la perfeccién detras de las ilusiones y las arenas movedizas de la realidad
manifestada, proveera la claridad y paz que viene con la quietud, al tiempo que liberara cualquier
tendencia del ego. Esto deja toda la gloria de la manifestacion, en el corazén y las manos del Creador.

El proceso de asistir el equilibrio de las redes de conciencia y de alineacién de la Tierra, puede utilizarse
entonces como una herramienta para permitir que la conciencia se expanda y abrace a toda la creacion y
después soltarse y entregarse totalmente a esa vastedad. Como entregarse puede ser un concepto dificil
de acoger para la mente, a veces lo apropiado es entregarse por etapas, hasta que podamos movernos
facilmente hacia niveles mas y mas profundos de ese estado.

El Experimento

En mi propia experiencia me he dado cuenta que, cuando un grupo se enfoca con el proposito de
meditar, esto es de gran apoyo para cada participante. Esto asiste en la construccion de un buen
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fundamento y disciplina. Un buen grupo también sirve bien como una especie de trampolin para explorar
mas profundamente. Con esto en mente, el experimento es una sugerencia para tener, dos veces por
semana (Domingos y Miércoles comenzando por el Miércoles 10 de Septiembre), un enfoque de grupo.
En este grupo, los participantes tendran el confort de contar con otras personas meditando juntas
alrededor del mundo (en diversos horarios dependiendo de su localidad), el mismo dia y con el mismo
enfoque.

En los dias adicionales, se recurrird a una practica individual privada. Cada persona puede escribir y
enviar sus reportes voluntarios sobre la meditacion, a la direcciobn centralizada de
dodeca@floweroflife.org y con el titulo “Grid Meditation” en la linea “Asunto” de su mensaje (*). Los
reportes se distribuiran por correo electrdnico, para que todos podamos aprender, crecer y compartir.

(*) Nota Importante — Como la persona que estard a cargo de concentrar y distribuir los reportes solo
habla inglés, solo podremos incluir los mensajes en ese idioma. Realmente lo sentimos, pero por e/
momento no tenemos capacidad para traducir mensajes recibidos en otros idiomas (incluido el espanol).
iGracias por tu comprension!

El objetivo de este experimento, es movernos de un contexto de separacién y conciencia individual, hacia
uno de entrega y unicidad (de ser-uno-con-el-todo). Esto es en donde el “Yo” se funde la nada. En la
nada, todo existe como uno. Cuando la entrega tiene lugar, esto resuena por todas las redes
simultdneamente. La ironia es que cuando damos paso a la entrega mas profunda, ahi es cuando
nuestras intenciones y acciones se vuelven mas completas y perfectas.

Meditacion De Las Redes Dinamicas y La Entrega Al No Hacer

El propdsito de esta meditacidn es relajarnos, aquietarnos y fundirnos (utilizando las redes energéticas de
geometria sagrada de la Tierra para expandir la conciencia e incluir a toda la creacién), y entregarnos a
un vasto abrazo de la creacion. Invariablemente, esto lleva al practicante de un estado de individualidad,
a una experiencia no-individual de unicidad (de ser-uno-con-el-todo), en donde la individualidad parece
disolverse en una experiencia mucho mas grande.

Esto es moverse de la dualidad y la polaridad, a la unicidad (a ser-uno-con-el-todo). Las acciones de una
entrega tan profunda quedan fuera del alcance de la mente o el ego, que terminan por resonar con esta
integracién a través de las infinitas redes, para que toda la vida pueda disfrutar como una gota de agua
que regresa sin mayor esfuerzo al océano, dejando tan solo ondas del evento integrador.

Antes de comenzar con la meditacion, por favor mantén en mente las siguientes ideas:

1) La siguiente invocacion y meditacion pretenden ser tan solo una guia. Algunas personas trabajan
mejor con una meditacion por escrito, y otros lo hacen mejor utilizando el escrito para destacar la
intencion o esencia del enfoque y después crear su propio y Unico guidn. En cualquier caso,
encontrar el método que funcione mejor para ti para conectarte profundamente con la Madre
Tierra (y con las redes de la creacidn antes de entregarte por completo), es lo recomendado.

2) La invocacién y meditacion se mueven de un estado de individualidad a uno de no-individualidad.
Esto significa que se mueven del “Yo” (que es lo que vemos al principio) hacia algo mas inclusivo o
hacia la ausencia del “Yo".

3) Antes de proceder con la invocacion y con la meditacion, tdmate algo de tiempo para relajarte y

aquietarte utilizando un método de pre-meditacion que concuerde con tus necesidades en el
momento. Cuando sientas que te haz centrado y relajado lo suficiente, por favor comienza.
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- Invocacion -

Yo invito @ mi corazon a expandirse a través del vasto campo de legiones de angeles y arcangeles,
abrazando e integrandose con todos y cada uno de los corazones, hasta que no existan separacion ni
fronteras.

Yo invito a mi corazdn a expandirse a través del vasto campo de legiones de maestros y maestros
ascendidos, abrazando e integrandose con todos y cada uno de los corazones, hasta que sélo quede el
ser-uno-con-el-todo.

Al estar aqui y ahora, me relajo, respiro y me entrego, eliminando todas las barreras y la separacion en
mi corazén, permitiendo asi fundirme con el vasto campo de legiones en la Tierra, de los devas, los
elementales, los elfos, los gnomos, las silfides, las ninfas y hadas, integrandose por todo el mundo en
este momento.

En este momento nosotros invitamos a la quietud y a la integracién, a cruzar los vastos campos de los
diferentes guardianes y linajes de los humanos en el pasado, en el presente, asi como en el futuro, hasta
gue no existan separacion ni fronteras.

La invitacion a entregarse y a integrarse abraza el corazon de la Madre Tierra y a los reinos mineral,
vegetal y animal, conforme toda la separacion y las barreras se disuelven y dan paso a ser-uno-con-el-
todo.

La invitacion a entregarse y a integrarse, abraza el vasto campo de legiones de los poderosos Elohim.
Conforme este estado de ser-uno-con-el-todo emerge, reconocemos que cualquier intencion de sanacion
llamada a la accidn, es dirigida y utilizada por el aspecto mas alto o ser superior, de todos los que seran
influenciados. Extendemos nuestra gratitud por toda su asistencia.

La invitacion a entregarse y a integrarse, abraza el corazdn de la Madre Tierra y se extiende hacia los
diferentes y diversos niveles de las redes energéticas de geometria sagrada, que culminan en capas
desde el centro de la Tierra hacia la superficie y mas alla, hasta incluir a toda la Tierra y su estratosfera.

Respira el tejido de la fuerza de vida y siente como se entrelaza en y entre cada aspecto de la vida y
cdmo mantiene a todas las cosas juntas como un solo ser. La invitacion a entregarse crece con cada
respiracion y conforme la reverencia ante el ser-uno-con-el-todo va emanando de los puntos de poder,
de las lineas de alineacidn, rios, océanos, montanas, arboles, animales, personas y minerales, de este
mundo grandioso.

Respirar y entregarse, extiende la experiencia de reverenciarse. Abraza al mundo, a su atmésfera, y a
todas las conexiones geométricas sagradas tales como el Sol, el sistema solar y mas alla, hasta el centro
de la galaxia.

La reverencia y la entrega, permiten a la conciencia abrazar el flujo del tiempo desde este dia, hasta el
2012 y mas alla. Permitamos que este abrazo incondicional exprese la energia de la perfeccion de la
creacion.

En esta reverencia y perfeccion, la invitacion para entregarnos mas profundamente, surge conforme toda

la vida y su gran diversidad, llegan al punto de estabilidad de la integracion en equilibrio y de la eterna
perfeccion de ser-uno-con-el-todo, a través del tiempo.
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